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第一届“沁湖杯”男子篮球联赛
秩
序
册
武汉科技大学体育学院
武汉科技大学篮球协会
2021年4月1日
武汉科技大学第一届“沁湖杯”男子篮球联赛
组 织 委 员 会
一、主办单位：武汉科技大学体育学院
武汉科技大学学生工作处
共青团武汉科技大学委员会 
    协办单位：武汉科技大学篮球协会
组委会成员：
组  长：王路遥  卢邵伟  刘  帅   
副组长：李大鹏  饶  威    
委  员：喻  骁  林  枫  姚天宇  陈嘉慜  葛子曦  
武家乐  高天时  陈乐敏
附：
裁判员名单
技术代表：徐宝林
裁 判 长：饶  威
副裁判长：喻  骁  林  枫
裁判员：  王浩晨  宋增志  陈嘉慜  张宗禹  伊力琦    姚天宇  张  悦  张诗雅  魏双全  武家乐
          陈乐敏  覃京坡  林博虎  冯成奥  窦英姿
          高天时  殷海涛  唐力宣  吴燕平  杨常曜
          朱浩龙  张金培  王博洋  等80人
 参赛资格与要求
各学院代表队由领队，教练员，球员三种角色组成，其中领队由该学院团委老师担任（领队每场比赛应到场，若因故不能到场，应指派一名该学院老师担任领队并到场），教练员可由本院学生或教师担任（若教练员为学生，则可以上场比赛，若为老师，则不能上场比赛)，球员必须为具有本学院学籍的在读本科生（转专业同学认定学院为现在就读专业所在学院）。每队可报领队一名，主教练员和助理教练员各一名，球员二十名（每场比赛限上场十二人）。
每队需准备两套颜色不同的队服，一套浅色，一套深色，主队身着浅色球衣，客队身着深色球衣。球衣必须印有清晰的球员号码。        
各学院在参赛过程中必须尊重裁判，尊重对手，本着“友谊第一，比赛第二”的参赛原则，积极配合组委会的工作安排，如对比赛结果有任何异议，该队队长应在比赛结束后15分钟内告知主裁判员：他的球队对比赛的结果提出申诉，在记录表上标识“申诉队长签名”处签名，并上交200元申诉费用（申诉成功予以退还，不成功则不退还），于当天内向组委会提交申诉原因的书面文件。
各学院参赛队自行组织自己的拉拉队，为球场上的健儿们呐喊助威，以活跃比赛的现场气氛，并对比赛实况和裁判的判罚起到一定的监督作用，使比赛能在一个更公开、公正的环境下进行。 
各参赛队应缴纳500元赛事保证金，比赛结束后无违规行为予以退还。
严禁所有球队的领队，教练员，球员在任何社交媒体(包括但不限于QQ，微信，微博，抖音）等发布违背赛事精神的相关内容（包括但不限于辱骂球员，裁判员，观众，学校，主办方等），一经发现扣除该队所有保证金，情节严重者取消该队所有比赛的比赛资格。各学院领队应带领该学院观众文明观赛，及时劝阻网络上的不良言论。
上场队员必须为上报的参赛队员，每场比赛开始前一天该队教练员应提交该队本场比赛十二人名单，若开赛后场上出现不在本场比赛记录表上登记的球员：①若该球员为该队提交的二十名球员名单中的球员，则判罚该队教练员技术犯规一次，并取消该违规队员本场比赛的比赛资格。②若该球员不是该队提交的二十名球员名单中的球员，则直接取消该队本场比赛的比赛资格，记0：20告负，并扣除100元保证金。
各学院领队有义务监管好本方队员、替补席、观众席以及拉拉队队员的行为和语言，保证比赛的正常进行。不允许出现抽烟、乱丢垃圾、嘲讽对手等不文明现象，组委会出于管理球场和维护秩序的考虑，有权对以上“乱象”作出扣除保证金的处罚，情节严重者取消该队比赛资格。
所有领队，教练员，球员，观众（观众由领队进行管理）严禁在比赛场地抽烟（包括电子烟），发现一次将扣除该队200元保证金；情节严重或屡教不改者，组委会有权取消该队比赛资格。（细则见后控烟管理制度）
所有参赛球员需提交健康证明（校医院开具），并购买自比赛开始之日起的三个月的运动意外保险并提交保险单据证明，随报名表一起提交。
各学院自行准备必要的药品，如云南白药喷雾剂、碘伏等，以防运动员受伤。

各参赛人员必须爱护公物、保护场地，做到不乱丢垃圾、不抓球网球框，因抓框使得篮架松动而造成安全隐患和安全事故由球队自行承担，造成的损失由球队照价赔偿，视情况严重程度组委会有权取消该队比赛资格。
请各学院积极做好活动宣传， 各学院参赛队原则上必须组建一支啦啦队，啦啦队在小组赛中参加 “沁湖杯男子篮球联赛啦啦队选拔赛”的预赛（具体见啦啦操比赛规程），为球场上的健儿们呐喊助威，以活跃比赛的现场气氛。

出于部分学院男生人数较少的考虑，为了让比赛正常进行，现将组两支由外国语学院、生科院、艺设学院和文法学院构成的联队，一支联队由抽签决定的两个学院构成。一支联队仅能由抽签出的两个学院的在读本科生球员组成，一个学院仅能加入一支联队参与比赛，若违反将取消该学院的比赛资格。
附球队名单：材冶学院，汽车学院，城建学院，机械学院，资环学院，信息学院，管理学院，医学院，理学院，国际学院，化工学院，计算机学院，体育学院，留学生学院，研究生院，由外国语学院、生科院、艺设学院、文法学院组成的两支联队；共17支队伍。
赛制和赛程安排
赛制安排：本次比赛共十七支球队参赛，分常规赛与季后赛两个阶段进行。常规赛十七支球队通过抽签分为 A，B 两个组，分别进行组内单循环，共7（9）轮比赛，决出各小组前四名晋级季后赛。季后赛八强采用交叉对阵方式(A1-B4,A2-B3以此类推）决出四强，四强及后续比赛通过两场对阵决出胜负(两场比赛净胜分相加得分高者获胜），直至决出总冠军。
分组情况：
A组：A1、A2、A3、A4、A5、A6、A7、A8、A9
B组：B1、B2、B3、B4、B5、B6、B7、B8

赛程安排：
领队会议时间：开赛前一周
比赛地点：武汉科技大学黄家湖校区北苑篮球场
后续具体赛程安排见武科大篮协公众号（WUSTBA）
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五、特殊规定及处罚原则
常规赛每节十分钟，共四节，均为毛时间，仅有暂停停表，第四节和每一决胜期的最后两分钟死球停表。
淘汰赛每节十分钟，共四节，均为净时间。
每场比赛开始前需提交十二人大名单，并将十二人分成两组，每组六人，且大名单中每个年级学生至少有两人。第一二节比赛开始时第一组队员上(五人首发，一人替补，首发中必须包含至少一名大一队员），第一节四分三十秒后的第一个死球时，由记录台发出信号，裁判员鸣哨，双方必须换上第二组不同的六名队员（五人首发，一人替补，首发必须至少包含一名大一队员），由换人时拥有球权的队伍掷界外球继续比赛，第三四节上场队员不受限制（研究生第三节队员上场规则同一二节，第四节上场队员不受限制）。当比赛开始后某队运动员因为受罚或受伤使参赛运动员不足十人时，则第一组五人，第二组所缺队员由对方教练员从第一组指定一名运动员上场比赛。各队在对阵研究生队时不受该规定限制，可自由安排球队上场球员。（留学生院上场规则另行通知）
每场比赛各队至少需到齐十名球员方可开始比赛，若该队在比赛开始后15分钟内仍未到齐十名球员，则判该队0：20告负。
每场比赛的具体比赛时间由组委会决定，原则上只因天气原因做出调整。若队伍因合理原因不能在规定时间比赛，可向组委会提出申请，组委会研究后决定是否更改比赛时间。
暂停需由主教练向记录台人员提出申请，记录台在正确的暂停时机向裁判员发出暂停信号，裁判员准许后方可进入暂停时间。（暂停次数：上半场两次，下半场三次。）
换人由替补队员向记录台提出申请并坐在记录台旁侧，记录台在正确的换人时机向裁判员发出换人信号，裁判员准许后方可替换上场。
球队席区域应由两条线在场外如图画出，位于记录台两侧，只允许主教练、助理教练、替补队员、出局的队员、随队人员坐在球队席或停留在他们的球队席区域内。任何其他人员包括观众、拉拉队等由教练员管理、疏散至记录台对侧。
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球队领队应带领该学院观众文明观赛，每支队伍的领队需管理好各自球队的观众人员，若该学院观众出现辱骂裁判员或对方队员的现象，裁判员可直接判罚该队教练员一次技术犯规。若该学院观众出现打架斗殴，严重辱骂及殴打裁判员球员等恶性事件，将直接取消该队剩余所有比赛的比赛资格，并扣除所有保证金。
一名球员或教练员(因个人)累计每三次技术犯规或违体 犯规(两次违体一次技犯，两次技犯一次违体，三次违体,三次技犯)将自动禁赛一场，并扣除该队100元保证金。若一名球员或教练员发生夺权犯规，将对其禁赛一场处理，并扣除该队100元保证金。
每场比赛开始前，参赛球队应携带学生卡或有效证件并提交《参赛安全责任承诺书》，配合工作人员检查参赛资格。
比赛双方需在比赛规定时间开始前二十分钟抵达球场，若开赛后十五分钟还未到达的球队，将被判0:20告负，并扣除100元保证金。
所有规则均按照2020年国际篮协发布的最近规则执行。其他未提及规则参见国际篮联篮球规则2020版，其他未提及事宜后续通知。
注：
暂停时机：①死球时，即裁判吹停比赛，双方可请求暂停
          ②在最后一次或仅有一次罚球成功后，双方可请暂停
          ③投篮得分后，非得分队可请求暂停
换人时机：①②同上
          ③在第四节或加时赛的最后两分钟投篮得分后非得分队可请求换人。
六、奖励办法
（一）团体奖项：前三名团体奖杯，前八名团体奖状；
（二）个人奖项：前八名球队各队运动员每人获荣誉证书一张。
（三）“优秀”奖项：设立1个常规赛“MVP”奖项、1个总决赛“MVP”奖项、20个 “优秀裁判员”奖项。  

(四）道德风尚奖：设立2个“最具体育道德风尚球队”奖项，5个“最具体育道德风尚个人”奖项。              
控烟管理制度
为维护球场安全及卫生、保持良好的校园风气和维持比赛秩序，特制订本制度，希望全体执行。
球场上比赛期间全面禁烟；
比赛期间不允许任何人吸烟，若发现有外来人员在场边吸烟，应及时予以劝阻；若发现领队、队员、拉拉队或替补席观众等人员在比赛场地吸烟，按有关规定处罚； 

发现球场有烟蒂，应自觉捡起；
对违反本制度规定的球队以扣除保证金作为处罚；若有队员屡次抽烟不听劝告，直接取消比赛资格。
努力创建无烟球场、文明球场。
运动员守则
拥护中国共产党，热爱社会主义祖国，自觉抵制资产阶级自由化思想侵蚀，同不良行为作斗争，热爱体育事业，刻苦学习，全面发展，为锻炼成为社会主义建设者和接班人而努力。 
赛出水平，赛出风格，胜不骄，败不馁，尊重裁判，尊重对方，尊重观众。 
刻苦训练，钻研业务，尊重老师，认真完成任务。 
讲政治，讲学习，讲正气。 
讲文明，讲礼貌，讲卫生，讲道德，守秩序，守纪律。 
团结友爱，关心集体，勇于批评和自我批评。 
七、尊重领导，服从组织，遵守法令规章，反对无政府主义。 
八、勤俭节约，爱护公物，敢于同不良倾向作斗争。
裁判员守则
拥护中国共产党；热爱社会主义祖国，热爱体育事业，热心裁判工作。 
努力钻研业务，精通规则和裁判法，积极实践，不断提高业务水平。 
严格履行裁判员的职责，做到严肃，认真，公正，准确。 
作风正派，不徇私情，坚持原则，敢于同不良倾向作斗争。 五、裁判员之间相互学习，相互尊重，相互支持，团结一致。 
六、服从领导遵守纪律，执行任务时精神饱满，服装整洁，仪表大方。
教练员守则 
一、拥护中国共产党，热爱社会主义祖国。模范遵守国家的法律、法规，遵守职业道德，维护社会公德，执行各项规章制度，热爱、忠诚体育事业，具有良好的敬业与奉献精神。 
二、树立终身学习观念，积极参加政治学习，努力提高个人修养。 
三、从难从严，从实战出发，进行科学训练，认真制定教案，努力完成训练计划。 
四、做好赛前准备和监场指挥，赛后认真总结。 
五、严格管理教育，加强思想政治工作，关心运动员全面发展。 
六、发扬民主，爱护运动员，不准打骂和侮辱人格。  
附：
武汉科技大学沁湖杯男子篮球联赛报名表
队名：  

教练员姓名：                  教练员学（工）号:
助理教练员姓名：              助理教练员学（工）号:
领队姓名：                    领队工号:  

照片对照表                   

	
	
	

	姓名： 

学号：
	姓名：
学号：
	姓名：
学号：

	
	
	

	姓名： 

学号：
	姓名：
学号：
	姓名：
学号：

	
	
	

	姓名： 

学号：
	姓名：
学号：
	姓名：
学号：

	
	
	

	姓名： 

学号：
	姓名：
学号：
	姓名：
学号：

	
	
	

	姓名： 

学号：
	姓名：
学号：
	姓名：
学号：

	
	
	

	姓名： 

学号：
	姓名：
学号：
	姓名：
学号：

	
	

	姓名： 

学号：
	姓名：
学号：


队员信息表
	序号
	姓名
	学院
	号码
	学号
	备注

	1
	
	
	
	
	队长

	2
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	

	6
	
	
	
	
	

	7
	
	
	
	
	

	8
	
	
	
	
	

	9
	
	
	
	
	

	10
	
	
	
	
	

	11
	
	
	
	
	

	12
	
	
	
	
	

	13
	
	
	
	
	

	14
	
	
	
	
	

	15
	
	
	
	
	

	16
	
	
	
	
	

	17
	
	
	
	
	

	18
	
	
	
	
	

	19
	
	
	
	
	

	20
	
	
	
	
	


注：纸质版报名表需团委书记签字并加盖学院公章。
《参赛安全责任承诺书》
篮球运动是一项带有不可预知及不可抗拒的高风险和高危险的体育活动，任何不可预测的情况均有可能随时发生，活动中发生的各种情况皆可能对活动产生重大影响。凡参加本次男子篮球联赛的所有人员均为纯粹的个人行为。
1、篮球活动是一项对体能和技术有一定要求的运动，参赛球员可能因个人的体能及技术方面的原因而达不到预期目标。全体参赛球员均已认识到这一点并自行负责。
2、活动期间参赛球员凡因自然和个人因素不能继续进行活动，活动主办方或组委会不承担责任。
3、所有参赛球员须准备必备的个人保护装备，让本次活动顺利进行。无个人保护装备或用品存在不安全隐患造成的伤害或损失一切责任自负。个人物品自行妥善保管。
4、比赛期间参赛球员必须服从组委会的安排，凡因个人擅自行动所造成的一切后果完全由自己承担。参加比赛前球员必须向各球队队长主动、如实告知本人身体状况，凡因个人隐瞒实际情况(病史、身体状况)所造成的一切后果完全由自己承担。
5、比赛期间，组委会有权根据现场的情况终止球队和球员个人的活动，在宣布比赛结束后的任何个人行为后果自负。
7、篮球运动是一项团队活动，参赛球员应团结友爱、互帮互助，体现团队精神，共同完成本次比赛。凡参赛球员个人之间发生的任何纠纷完全由其自行解决，导致后果的，由造成伤害或损失的一方负责，组委会不承担责任。
8、参赛球员承诺：
本人已清楚认识到篮球比赛是一项危险性较大的活动，且清楚地了解篮球比赛有可能发生意外伤害和损失，并且该项活动不适于健康状况不佳之人。经慎重考虑，本人自愿参与，并将严格按相关安全和管理规范行事，且本人身体健康，无健康状况不佳的情况。本人自愿承担因参加此次篮球比赛而造成的一切意外伤害和损失(包括但不限于因天气和自然环境突变、不服从组委会安排擅自行事等造成的后果以及因此对他人造成的损失和伤害)，并且承诺不会因此向本次篮球联赛组委会提出任何索赔和诉讼要求。
9、参赛球队承诺：
由于篮球运动是一项集体运动，参与方是以球队为单位，所以本次主办方与参与此次比赛的球队负责人签署上述协议后，视为该球队每位报名参与此次比赛队员同意接受该协议，接收协议中责任告知及个人承诺条款。
队长签字：
球员签字：
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